Sestra mama is de opvolger van Jente! Sestra mama geeft vrouwen
een moment van rust en laat hen nadenken over hoe ze in het leven
willen staan als vrouw en moeder. Eerlijke verhalen van en voor gelovige
moeders die je laten zien hoe je het leven als moeder kunt invullen.
Werk, budget, geloof(sopvoeding), lifestyle en persoonlijke verhalen
zijn de pijlers. Sestra mama brengt in 2024 weer drie mooie edities uit

vol mooie artikelen.

Over de lezer

Christelijke moeders tussen 25 en 45 met kinderen van 0-14 jaar.

Oplage Specificaties
@ 5.500 Formaat: 206 x 262
Papier binnenwerk: 115 grams houtvrij
wit gestreken
Verspreiding Papier omslag: 250 grams houtvrij
Via abonnementen, wit gestreken
online en losse Afwerking: garenloos
verkoop in christelijke gebrocheerd
boekhandel. Druk: full colour
Matdatum Aanleveren advertenties

24 februari 2024
15 juni 2024

23 november 2024

Maandag 22 januari 2024
Maandag 13 mei 2024

Maandag 21 oktober 2024

Formaten & tarieven (excl. BTW)

1/1 pagina aflopend

1/1 pagina zetspiegel

1/2 pagina zetspiegel

205 mm breed x 262 mm hoog €910,-
+ 3 mm afloop aan alle kanten

165 mm breed x 232 mm hoog €910,-
165 mm breed x 110 mm hoog €530,-

Uitgever
Royal Jongbloed
Marktweg 73-A

8444 AB HEERENVEEN

Advertentie-exploitatie
BDUvakmedia
Verkoop: Roel Abraham

TARIEFKAART
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Seksuahtelt

IN ELKE LEEFTIJDSFASE

GE'LOOFS
OPVOEDING

MET ALJE ZINTUIGEN

Crossmediale campagne

Het is interessant voor u als adverteerder

om een crossmediale campagne op de online
kanalen van Sestra te ontwikkelen in combinatie
met zichtbaarheid in het magazine. Vraag naar
de mogelijkheden!

Advertenties

Wij kunnen de advertentie ook voor u vormgeven.
U levert tekst in Word en beeldmateriaal aan.
Beeldmateriaal als .jpg, .tif of .eps bestand,
minimaal 300 dpi. Tarieven op aanvraag.

Aanleverspecificaties
- Advertentiemateriaal : certified PDF
- Aanleveren materiaal: m.buckens @bdu.nl

06-54274244
r.abraham@bdu.nl



